Gruppo Appartamento

Caratteristiche: E’ un servizio residenziale per soggetti con disturbi mentali

Destinatari:Utenti con caratteristiche di autosufficienza e minimo bisogno assistenziale di eta compresa tra i 18 ed i 60
anni
Capacita di accoglienza : il gruppo appartamento accoglie fino a 4 utenti di sesso femminile

Accesso : L'accesso al servizio avviene attraverso i Servizi Sociali del Dipartimento di Salute Mentale

Finalita’ del servizio

Il DSM mette a disposizione 1'appartamento sito al primo Piano di Via Togliatti 11 di Porto
Sant'Elpidio
Con riferimento alla D.C.R, n. 132 del 06.07.2004, "Progetto obiettivo tutela della salute mentale" la
struttura si identifica come "Struttura residenziale a ciclo continuativo o diurno con caratteristiche di
integrazione socio sanitaria"
I Gruppo Appartamento permette una capacita di accoglienza per un numero massimo di
quattro utenti con caratteristiche di autosufficienza residua e minimo bisogno assistenziale.
Il gruppo appartamento e da intendere come un momento di formazione, preparazione
all'autonomia assoluta sotto la guida, la consulenza e l'assistenza del DSM: deve trattarsi di un
gruppo di utenti con notevoli risorse personali e determinato a conseguire la completa autonomia
con conseguente uscita dalla rete assistenziale al fine di arrivare alla collocazione in normali
domicili.Il gruppo appartamento offre alla persona con disturbi mentali una abitazione adeguata
e confortevole e fornisce ospitalita ed assistenza creando le condizioni per una vita comunitaria
parzialmente autogestita, stimolando atteggiamenti solidaristici e di auto-mutuo aiuto, collegati
con il servizio di assistenza di carattere domestico e con i servizi territoriali del Dipartimento di
Salute Mentale.

In accordo con il Piano Sanitario Nazionale, con il Piano Sanitario Regionale 2003/2006
"un'Alleanza per la salute" e con il Progetto Obiettivo Nazionale sulla salute mentale, i principali
obiettivi di salute che devono essere perseguiti nella gestione della gruppo appartamento sono i
seguenti:

- mantenere la persona nel proprio ambiente di vita favorendo rapporti sociali ed affettivi;

- consentire una qualita di vita accettabile e condivisa;

- svolgere azione preventiva rispetto al rischio di perdita totale dell'autonomia favorendo
l'esercizio delle capacita alla vita quotidiana;

- prevenire l'isolamento creando momenti di socializzazione e nuovi legami che vadano
oltre la cerchia familiare;

- assicurare la prevenzione terziaria, ovvero ridurre le conseguenze disabilitanti attraverso
la ricostruzione del tessuto affettivo, relazionale e sociale delle persone affette da disturbi
mentali, tramite interventi volti all'attivazione delle risorse (quantunque residuali) degli
individui e del contesto di appartenenza, al fine di favorire l'inclusione sociale nella
comunita locale in accordo con i programmi ed i progetti dell'atto di integrazione.

Standars Organizzativi

Competenze sanitarie
Nell'ottica dell'integrazione delle prestazioni sociali e sanitarie la ASUR si fa carico dell'intervento



terapeutico per gli ospiti inseriti nel Gruppo Appartamento, della sua continuita, attraverso la
designazione di equipe territoriale di riferimento (medico, assistente sociale, infermiere educatore
professionale ecc..)ed attraverso l'erogazione delle terapie anche farmacologiche, nell'ambito
dell'organizzazione del Dipartimento di Salute Mentale.
In particolare, con oneri a proprio esclusivo carico, la ASUR per il tramite del D.S.M. mette a
disposizione le figure professionali di seguito indicate con. il relativo monte-ore settimanale

- Un Medico: due ore settimanali (2),

- Un Educatore Professionale:quattro ore giornaliere (24)

- Un Infermiere territoriale per la terapia farmacologia: tre ore settimanali (6);

- Un Assistente Sociale per il coordinamento degli aspetti organizzativi e socio-relazionali

(quattro ore settimanali)

- Reperibilita medico - infermieristica in casi di emergenza;

- Farmacia;

- Assicurazione RCT per gli ospiti delle strutture.
Nella fase di avvio della struttura, la presenza e I'impegno orario del personale educativo, sociale
e sanitario del D. S. M. sara calibrato in base alle necessita di adattamento degli ospiti e pertanto
nel primo semestre il monte ore sara superiore a quanto sopra indicato.

La ASUR Zona territoriale 11 garantisce inoltre la gestione del Gruppo appartamento e degli
oneri per il mantenimento degli ospiti nella struttura assicurando in particolare:
- gliarredi
- lamobilia interna e beni strumentali
- manutenzione, revisione e eventuali migliorie degli immobili ed aree circostanti annesse
all'abitazione, secondo le modalita ed i limiti indicati nel paragrafo relativo alla
manutenzione.

Competenze sociali

I Comuni di residenza dei pazienti si fanno carico, mediante il versamento di un contributo
economico mensile di € 300,00, dell’attivita di assistenza domiciliare per le prestazioni di tipo
domestico da erogare direttamente all'utente o al referente del Gruppo appartamento con
cadenza mensile.

Qualora la consistenza dei redditi dell’'utente permetta il farsi carico da parte dello stesso del
pagamento delle prestazioni domestiche, il contributo dell’Ente verra proporzionalmente ridotto.

Spetta inoltre al Comune, la compartecipazione alle spese alberghiere qualora i redditi
dell'utente non fossero sufficienti alla loro integrale copertura. L’eventuale integrazione sara
richiesta versata all’ ASUR.

Compartecipazione alla spesa da parte degli utenti

Le spese alberghiere relative a utenze, spese condominiali e spese per vitto sono a carico
dell’ASUR che richiedera agli utenti una retta mensile ammontante ad € 310,00 .

Qualora l'ospite non possa provvedere interamente al pagamento della retta devono
intervenire i soggetti obbligati e successivamente il comune di residenza dell'utente.

Compete al Comune di residenza la verifica dei redditi in capo all'utente al fine di verificare
I'eventuale necessita di integrazione.

IL DSM, con proprio atto, puo successivamente modificare i parametri relativi ai costi
alberghieri.

Modalita di pagamento della retta.
Il pagamento della retta € a cadenza mensile e viene versata dall' ospite o da chi tenuto per



legge direttamente alla Asur Zona territoriale 11 mediante C C P o bonifico bancario.

Criteri organizzativi

La A.S.U.R. Zona 11, per il tramite degli operatori dell'area territoriale del DSM, sentito anche
il. servizio sociale professionale dei Comuni dell’Ambito 20, individua i soggetti ammessi al
Gruppo Appartamento ed elabora il relativo programma terapeutico- riabilitativo.
I D.S.M. e titolare del trattamento dei soggetti inseriti nel gruppo appartamento e predispone un
progetto individualizzato per ciascun utente .Per le caratteristiche del servizio, di norma
potranno essere ammesse persone tra i 18 e 60 anni salvo diversa valutazione opportunamente
motivata.

L'ammissione al Gruppo Appartamento e subordinata all'assenso del soggetto, che deve essere
informato sugli obiettivi del progetto, sui metodi adottati, sulle regole di cui si chiede il rispetto.

Tutto il personale collabora, alla piena realizzazione del progetto.
La permanenza nella struttura e subordinata a verifiche periodiche circa 1'andamento del
programma terapeutico definito in forma integrata con gli operatori del Comune .
Il D.S.M. comunica al Comune di residenza ogni interruzione del progetto da parte del singolo
soggetto.

Manutenzioni e spese varie
Ha vigore il seguente regime di riparazione delle spese relative alla casa ed alle sue pertinenze ed
accessori tutti:

- -Manutenzioni straordinarie e ordinarie: a carico del DSM Zona territoriale 11.

- -Lavori e riparazioni di modico importo: a carico degli utenti.

Di esclusiva proprieta della ASUR Zona Territoriale 11-DSM- sono e restano tutti gli arredi e/o
attrezzature acquistate con fondi del proprio bilancio e/o provenienti da progettazioni mirate.
Gli utenti della. struttura si assumono altresi i seguenti oneri economici:

- Spese telefoniche;

- Acquisti minuti in economia e piccoli lavori di manutenzione per le esigenze quotidiane
della casa (lI'importo di ogni singolo intervento, sia esso acquisto o manutenzione, non
puo superiore a € 300,00 + IVA).

Le spese di cui sopra verranno ripartite in parti uguali tra gli ospiti della struttura.

Ammissione
L'ammissione degli utenti del DSM e subordinata alla disponibilita dei posti attuali e al
pagamento della quota di compartecipazione di € 18,00 giornaliere.

Verifiche periodiche e collegio di vigilanza

I1 D.S.M. verifica periodicamente 'andamento del programma terapeutico e riabilitativo.

I1 D.S.M. e i servizi sociali dei Comuni dell’Ambito 20 attivano un confronto permanente, con il
Servizio Sollievo e le associazioni di volontariato che operano nel settore, onde realizzare una
efficace integrazione ed unitarieta degli interventi sociali e sanitari sul settore della prevenzione,
cura, riabilitazione.

La vigilanza sull'esecuzione del presente accordo, e gli eventuali interventi sostitutivi, sono svolti
dal Direttore del DSM o suo delegato e l'assistente sociale dell'area territoriale competente .

Durata dell’accordo di programma
Il presente accordo di programma ha durata fino al 31.12.2015.

Alla scadenza di ogni anno le parti sottopongono a verifica i risultati conseguiti, nonché le
forme di compartecipazione al servizio di cui agli art.5/6/7.

Il presente accordo potra essere soggetto a quelle revisioni, modifiche o revoche che dovessero
rendersi necessarie per sopravvenienza di norme di legge o regolamenti.



Le parti stipulanti si impegnano reciprocamente ad erogare e a rendere noti, alle altre parti che
hanno sottoscritto 1" atto, fondi stanziati, dovuti per legge, relativi alle proprie competenze.

approvazione
Previa lettura e conferma, le parti dichiarano di approvare il presente atto che corrisponde in
tutto alla loro volonta e si sottoscrivono appresso

Comune di Porto Sant’Elpidio Il Direttore dell’ AREA Vasta 4
Capofila Ambito Sociale 20




